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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

1.1. Место учебной практики в структуре основной образовательной программы
УП.01.01 Учебная практика относится к профессиональному модулю ПМ.01 

Обеспечение безопасной эксплуатации, техническое обслуживание и ремонт 
железнодорожного подвижного состава (по видам подвижного состава железных дорог) по 
специальности 23.02.06 Техническая эксплуатация подвижного состава железных дорог.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения учебной практики
УП.01.01 Учебная практика направлена на формирование у обучающихся умений и

приобретение навыков.
______В результате освоения рабочей программы учебной практики обучающийся должен:
Владеть
навыками

технического обслуживания и ремонта деталей, узлов, агрегатов, систем 
подвижного состава железных дорог

Уметь определять конструктивные особенности узлов и деталей железнодорожного 
подвижного состава
определять соответствие технического состояния оборудования 
железнодорожного подвижного состава требованиям нормативных документов 
технического обслуживания и ремонта
определять состояние деталей и узлов подвижного состава при входном и 
выходном контроле
обнаруживать неисправности, регулировать и испытывать оборудование 
железнодорожного подвижного состава при выпуске из ремонта
выполнять основные виды работ по техническому обслуживанию и ремонту 
подвижного состава

Особое значение учебная практика имеет при формировании и развитии компетенций: 
Перечень общих компетенций________________________________________________

Код Наименование общих компетенций
ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам
ОК 02 Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности
ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста
ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 
гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках

Перечень профессиональных компетенций
Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций

ВД 01 Обеспечение безопасной эксплуатации, техническое обслуживание и ремонт 
железнодорожного подвижного состава (по видам подвижного состава железных дорог)

ПК 1.2 Проводить техническое обслуживание и ремонт железнодорожного подвижного 
состава в соответствии с требованиями технологических процессов
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Учебная практика УП.01.01 Учебная практика, входящая в состав профессионального 
модуля ПМ.01 Обеспечение безопасной эксплуатации, техническое обслуживание и ремонт 
железнодорожного подвижного состава (по видам подвижного состава железных дорог), 
проводится концентрированно после изучения МДК.01.01 Конструкция, техническое 
обслуживание и ремонт железнодорожного подвижного состава (по видам 
железнодорожного подвижного состава).

Количество часов, предусмотренное на освоение рабочей программы учебной 
практики -  144 часов, из них в форме практической подготовки -  144 часов.

Промежуточная аттестация по итогам учебной практики проводится в форме 
дифференцированного зачета.
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

2.1. Тематический план учебной практики

К од
формиру 

емых  
ПК, ОК

Наименование разделов  
практики

Объем, 
акад. ч /  в 

т.ч в форме 
прак. подг., 

акад ч

В иды  работ
Ф орма

проведения
практики
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Раздел 1 Выполнение 
технического 
обслуживания и 
ремонта подвижного 
состава (по видам 
подвижного состава).

36/36 Слесарные работы (измерение, 
плоскостная разметка, резание, 
опиливание, сверление, нарезание 
резьбы, рубка, гибка, клепка, 
притирка, шлифовка, изготовление 
деталей по 12-14 квалитетам, 
разборка и сборка простых узлов).

Концентриро
ванно

72/72 Обработка металлов на токарном 
станке. Обработка металлов на 
фрезерном и строгальном станках 
Электросварочные работы 
(наплавка валиков и сварка пластин 
при различных положениях шва).

36/36 Электромонтажные работы 
(разделка, сращивание, монтаж 
проводов; монтаж и разделка 
кабелей; заземление; пайка и 
лужение, монтаж 
электроизмерительных приборов, 
монтаж простых схем).

2.2. Содержание обучения по учебной практике

Наименование
разделов Содержание материала

О бъем, акад.
ч  /  в т .ч  в 

форме прак. 
подг., акад ч

ПМ .01 Обеспечение безопасной эксплуатации, техническое обслуживание и ремонт 
железнодорожного подвижного состава (по видам подвижного состава железных дорог)

144

МДК 01.01 
Конструкция, 
техническое 
обслуживание и 
ремонт
железнодорожног 
о подвижного 
состава (по видам 
железнодорожног 
о подвижного 
состава)

Содержание: 144
1 Слесарные работы:

-  Ознакомление студентов с программой учебной практики. 
Оборудование мастерской. Обращение с инструментом. Способы 
измерения размеров. Устройство инструментов. Приемы 
измерения. Плоскостная разметка. Инструменты и 
приспособления. Приемы разметки. Техника безопасности.
-  Применение операции резка. Приемы резки ножовкой круглого, 

квадратного, полосового и листового металла. Резка металла 
ручными ножницами. Техника безопасности.
-  Опиливание металла. Классификация напильников. Способы 

зажима деталей. Приемы опиливания. Опиливание наружных и 
внутренних поверхностей. Механизация опилочных работ. Техника 
безопасности.

-  Назначение и применение операций сверления. Устройство

36
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станков и инструмента. Зенкование, зенкерование и развертывания. 
Устройство инструмента. Работа на сверлильных станках. Техника 
безопасности.
-  Назначение и применение операций клепка. Заклепочные швы и 

типы заклепок. Инструменты и приспособления. Склепывание 
деталей в нахлестку и в стык. Рубка металла. Устройство режущего 
и ударного инструмента. Углы заточки зубила. Рубка металла в 
тисках и на плите. Техника безопасности.
-  Понятие и применение и ее элементах. Устройство инструмента. 
Приемы нарезания наружной и внутренней резьбы. Правка и гибка 
в тисках и на плите с наполнителем и без наполнителя. Техника 2 
безопасности

2 Обработка металлов на токарном станке. Обработка металлов на 
фрезерном и строгальном станках:
-  Общие сведения об обработке металлов резанием. Ознакомление 
со станочным оборудованием и организацией рабочего места. 
Устройство токарного станка. Приспособления. Установка резцов, 
заготовок, пуск и остановка станка. Техника безопасности.
-  Центровка заготовок, обточка торцов. Обточка наружных 
цилиндрических поверхностей. Вытачивание наружных канавок. 
Техника безопасности.
-  Приемы подрезания уступов. Отрезание заготовок. Растачивание 
сквозных и глухих отверстий. Техника безопасности.
-  Последовательность и приемы обточки наружных конических 
поверхностей. Приемы расточки внутренних конических 
отверстий. Последовательность обточки фасонных поверхностей. 
Техника безопасности.
-  Отделка поверхностей, приемы шлифовки и накатки обточенных 
поверхностей. Последовательность и приемы нарезания 
треугольной резьбы. Комплексная и слесарная работа. Чтение 
чертежей. Выбор инструмента для выполнения комплексной 
работы. Техника безопасности.
-  Устройство фрезерного станка. Фрезерование плоскостей и 
канавок. Виды возможного брака. Устройство строгального станка. 
Строгание горизонтально расположенных плоскостей, пазов и 
канавок. Комплексная работа. Работа на токарном, фрезерном и 
строгальном станке. Техника безопасности.
Электросварочные работы:
-  Электросварочное оборудование и его размещение. Организация 
рабочего места сварщика. Защитные средства. Электроды. 
Устройство сварочных машин. Правила техники безопасности 
электро- и пожаробезопасности.
-  Назначение и применение сварочных операций. Позиции 
работающего у сварочной машины. Примеры поддержания 
сварочной дуги. Техника безопасности. 2
-  Подготовка рабочего места сварщика для наплавки валиков. 
Приемы и последовательность наплавки валиков. Наплавка 
валиков. Техника безопасности.
-  Способы подготовки швов и сварка пластин. Контроль качества 
наплавки и сварки. Виды брака и их устранения. Техника 
безопасности.
-  Подготовка рабочего места для наплавки. Подбор заготовок и 
электродов. Наплавка при различных положениях шва. Техника 
безопасности.
-  Подготовка рабочего места к работе. Последовательность и 
приемы сварки при наклонном положении шва.

72
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Последовательность и приемы сварки при вертикальном 
положении шва. Техника безопасности.

363 Электромонтажные работы:
-  Ознакомление с электромонтажной мастерской. с программой 
учебной программой. Электро- и пожаробезопасность. Краткая 
характеристика видов работ. Последовательность операции работ. 
Разделка, оконцевание, соединение электропроводов, опресовка, 
сварка, пайка, болтовые и винтовые сжимы.
-  Разделка концов высоковольтных кабелей. Отпайка концов 
кабелей и их соединение с помощью соединительных муфт и 
коробок. Техника безопасности при проведении при работ.
-  Назначение и применение операций паяние и лужение. 
Устройство простых электрических паяльников разного 
назначения. Приемы пайки мягкими и твердыми припоями.
-  Разметка электрической цепи с открытой прокладкой проводов. 
Монтаж электрических цепей с закрытой прокладкой проводов. 
Техника безопасности при проведении работ.
-  Организация и последовательность прокладки шин с шинами 
заземления. Технические средства и способы, приемы прокладки 2 
шин с шинами заземления. Способы включения и монтажа 
электроизмерительных приборов электросхемах.
-  Конструкция Магнитного пускателя. Схема подключения 

магнитного пускателя. Монтаж магнитного пускателя в 
электросхемах

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета -
Итого 144/144
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ПРАКТИКИ

3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет конструкции подвижного состава (зона под вид работ: Техническое 

обслуживание и ремонт подвижного состава), кабинет технической эксплуатации железных 
дорог и безопасности движения, оснащенные в соответствии с приложением 7 ОПОП.

Лаборатория технического обслуживания и ремонта подвижного состава, лаборатория 
электрических машин и преобразователей подвижного состава, лаборатория электрических 
аппаратов и цепей подвижного состава, оснащенные в соответствии с приложением 7 ОПОП.

Мастерская слесарная, мастерская электросварочная (зона под вид работ: Освоение 
навыков электросварочных работ), мастерская электромонтажная, мастерская 
механообрабатывающая (зона под вид работ: Освоение навыков механообрабатывающих 
работ), оснащенные в соответствии с приложением 7 ОПОП.

Базы практики (мастерские/зоны по видам работ), оснащенные в соответствии с 
приложением 7 ОПОП.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

укомплектован печатными и (или) электронными образовательными и информационными 
ресурсами, рекомендованными для использования в образовательном процессе

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания
Основная литература
1. Бондаренко, Г. Г. Материаловедение : учебник для среднего профессионального 

образования / Г. Г. Бондаренко, Т. А. Кабанова, В. В. Рыбалко ; под редакцией Г. Г. 
Бондаренко. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 381 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17885-2. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. с. 1 — URL: https://urait.ru/bcode/561262/p.1

2. Сазыкин, Г. В. Общий курс железных дорог : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Г. В. Сазыкин. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 
231 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. с. 1 — URL: https://urait.ru/bcode/544586/p.1

3.2.2. Дополнительные источники
1. Шумилов, Ю. Ю. Разработка технологической документации по производству и 

ремонту подвижного состава : учебное пособие / Ю. Ю. Шумилов. — Санкт-Петербург : 
ПГУПС, 2024. — 46 с. — ISBN 978-5-7641-1947-2. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/505238

2. Плошкин, В. В. Материаловедение : учебник для среднего профессионального 
образования / В. В. Плошкин. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15697-3. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. с. 1 — URL: 
https://urait.ru/bcode/537195/p.1

Режим доступа: http://umczdt.ru/books/962/242273/
1.Локомотив: [Электронный ресурс]: Ежемесячный -  производственно-технический и 

научно-популярный журнал. / ОАО РЖД. - М., 1994 - 2022. -URL: http://www.lokom.ru/ 
2.Железнодорожный транспорт: [Электронный ресурс]: Ежемесячный научно-теоретический 
технико-экономический журнал. ОАО Российские железные дороги: 2005-2022. — URL: 
http://www.zeldortrans-jornal.ru/index.htm

https://elibrary.ru/title_about.asp
https://elibrary.ru/title_about.asp
Сайт ОАО «РЖД». Форма доступа: www.rzd.ru.

8

https://urait.ru/bcode/561262/p.1
https://urait.ru/bcode/544586/p.1
https://e.lanbook.com/book/505238
https://urait.ru/bcode/537195/p.1
http://umczdt.ru/books/962/242273/
http://www.lokom.ru/
http://www.zeldortrans-jornal.ru/index.htm
https://elibrary.ru/title_about.asp
https://elibrary.ru/title_about.asp
http://www.rzd.ru


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
У Ч Е Б Н О Й  п [ Р А К Т И К И

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  

(п р и о б р е т ё н н ы е  н а в ы к и ,  

о с в о е н н ы е  у м е н и я )

М е т о д ы  о ц е н к и

Н а в ы к и
-  технического обслуживания и ремонта деталей, узлов, 
агрегатов, систем  подвижного состава железны х дорог

-  наблю дение и оценка деятельности и результатов  
при выполнении практических заданий в ходе учебной  
практики;
-  сравнительная оценка результатов выполнения 
практических заданий с требованиями нормативных 
документов и инструкций;
-  наблю дение за организацией рабочего места в 
процессе деятельности;
-дифференцированный зачет

У м ения
- определять конструктивные особенности  узлов и 
деталей ж елезнодорож ного подвижного состава;
- определять соответствие технического состояния  
оборудования ж елезнодорож ного подвижного состава  
требованиям нормативных документов технического  
обслуживания и ремонта;
- определять состояние деталей и узлов подвижного  
состава при входном  и вы ходном контроле;
- обнаруживать неисправности, регулировать и 
испытывать оборудование ж елезнодорож ного  
подвижного состава при выпуске из ремонта  
выполнять основны е виды работ по техническому  
обслуживанию  и ремонту подвижного состава

-  наблю дение и оценка деятельности и результатов  
при выполнении практических заданий в ходе учебной  
практики;
-  сравнительная оценка результатов выполнения 
практических заданий с требованиями нормативных 
документов и инструкций;
-  наблю дение за организацией рабочего места в 
процессе деятельности;

-дифференцированный зачет

Р езул ь тат ы  обуч ен и я  
(ф ор м и руем ы е  

п р оф есси он ал ь н ы е (П К ) и  
общ и е (О К ) к ом п етен ц и и )

К р и тер и и  оц ен к и М етоды  оц ен к и

П К  1.2. Проводить  
техническое обслуживание  
и ремонт ж елезнодорож ного  
подвижного состава в 
соответствии с 
требованиями  
технологических процессов

-демонстрация знаний конструкции деталей, узлов, 
агрегатов и систем  ПС;
-полнота и точность выполнения норм охраны труда; 
-выполнение подготовки систем  ПС к работе; 
-выполнение проверки работоспособности  систем  
ПС;
-управление системами ПС;
-осущ ествление контроля за работой систем  ПС; 
-приведение систем  П С  в нерабочее состояние; 
-выбор оптимального реж има управления  
системами ПС;
-выбор экономичного реж има движения поезда; 
-выполнение ТО узлов, агрегатов и систем  ПС; 

-применение противопожарных средств.

-наблю дение и оценка 
деятельности и резуль­
татов при выполнении  
практических заданий в 
ходе производственной  
практики;
-сравнительная оценка 
результатов выполнения 
практических заданий с 
требованиями норма­
тивных документов и 
инструкций; 
-наблю дение за органи­
зацией рабочего места в 
процессе деятельности; 
-оценка выполнения 
заданий для самостоя­
тельной работы;
- дифференцированный  
зачет

ОК 01. Выбирать способы  
реш ения задач  
профессиональной  
деятельности
применительно к различным  
контекстам

О бучаю щ ийся дем онстрирует наличие умений  
распознавать задачу (проблему) в профессиональном  
или социальном контексте; анализировать и выделять 
её составные части; определять этапы реш ения задачи; 
выявлять и эффективно искать информацию, 
необходим ую  для реш ения задачи (проблемы); 
составлять план действий; определять необходим ы е

экспертное наблю дение и 
оценка при выполнении  
работ и заполнении  
дневника по практике, 
защита отчёта по 
практике

9



ресурсы; владеть актуальными методами работы в 
профессиональной и смеж ны х сферах; реализовывать 
составленный план; оценивать результат и 
последствия своих действий

ОК 02. Использовать  
современны е средства  
поиска, анализа и 
интерпретации информации  
и информационные 
технологии для выполнения 
задач профессиональной  
деятельности

О бучаю щ ийся обладает способностью  определять 
задачи и необходим ы е источники для поиска  
информации; планировать процесс поиска и 
структурировать получаемую  информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне информации и оценивать 
практическую значимость результатов поиска; 
оформлять результаты поиска, применять средства  
информационных технологий для реш ения  
профессиональных задач; использовать современное  
программное обеспечение и различные цифровые 
средства для реш ения профессиональных задач

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде

О бучаю щ ийся дем онстрирует ум ение организовывать 
работу коллектива и команды; взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами в ходе  
профессиональной деятельности

ОК 05. Осуществлять 
устную  и письменную  
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Ф едерации с 
учетом  особенностей  
социального и культурного 
контекста

О бучаю щ ийся разбирается в особенностях  
социального и культурного контекста, осознано  
применяет правила оформления документов и 
построения устны х сообщ ений.
Грамотно излагает свои мысли и оформляет  
документы  по профессиональной тематике на 
государственном  языке, проявляет толерантность в 
рабочем коллективе

ОК 06. Проявлять 
гражданско-патриотическую  
позицию , демонстрировать  
осознанное поведение на 
основе традиционных  
общ ечеловеческих  
ценностей, в том  числе с 
учетом  гармонизации  
межнациональных и 
межрелигиозны х  
отнош ений, применять 
стандарты
антикоррупционного
поведения

О бучаю щ ийся дем онстрирует знание и понимание 
сущ ности гражданско-патриотической позиции, 
общ ечеловеческих ценностей;
- описывает значимость своей специальности;
- применяет стандарты антикоррупционного 
поведения, осознает возможные последствия его  
наруш ения

ОК 07. Содействовать  
сохранению  окружаю щ ей  
среды, ресурсосбереж ению , 
применять знания об  
изменении климата, 
принципы бережливого  
производства, эффективно 
действовать в чрезвычайных 
ситуациях

О бучаю щ ийся сп особен  соблю дать нормы  
экологической безопасности; определять направления 
ресурсосбереж ения в рамках профессиональной  
деятельности по специальности, осущ ествлять работу  
с соблю дением  принципов береж ливого производства; 
организовывать профессиональную  деятельность с 
учетом  знаний об  изменении климатических условий  
региона

ОК 09. Пользоваться  
профессиональной  
документацией на 
государственном и 
иностранном языках

О бучаю щ ийся понимает общ ий смысл четко 
произнесенны х высказываний на известные темы  
(профессиональны е и бытовые), а также тексты на 
базовые профессиональные темы; участвует в 
диалогах на знакомые общ ие и профессиональные 
темы; строит простые высказывания о себе и о своей  
профессиональной деятельности; кратко обосновы вает  
и объясняет свои действия (текущ ие и планируемые); 
пишет простые связные сообщ ения на знакомые или 
интересую щ ие профессиональные темы
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