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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБ­
НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы

Учебная дисциплина СГЦ.05 Основы финансовой грамотности являет­
ся обязательной частью социально-гуманитарного цикла примерной основ­
ной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 13.02.07 
Электроснабжение

1.2. Цели и планируемые результаты освоения дисциплины:

1.2.1. Цель учебной дисциплины
Целью изучения основ финансовой грамотности в организациях сред­

него профессионального образования является освоение знаний о финансо­
вой жизни современного общества, финансовых институтах, финансовых 
продуктах, финансовых рисках, способах получения информации, позволя­
ющей анализировать социальные ситуации и принимать индивидуальные 
финансовые решения с учетом их последствий и возможных альтернатив.

Ключевыми задачами изучения финансовой грамотности с учётом пре­
емственности с основной школой являются:

- овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и 
систематизировать финансовую информацию из различных источников, пре­
образовывать ее и использовать для самостоятельного решения учебно­
познавательных, исследовательских и жизненных задач;

- формирование представлений о грамотном финансовом поведении, 
включая типичные стратегии, действия, связанные с осуществлением соци­
альных ролей в финансовой сфере жизнедеятельности человека;

- совершенствование опыта применения полученных финансовых зна­
ний и умений при анализе и оценке жизненных ситуаций, социальных фак­
тов, поведения людей и собственных поступков с учётом профессиональной 
направленности организации среднего профессионального образования.

1.2.2. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины в 
соответствии с ФГОС СПО

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются
умения и знания:__________________________________________________

Код ОК Умения Знания
ОК -1 Уметь:

- определять задачу в профессио­
нальном и/или социальном кон­
тексте;
- выявлять и отбирать информа­
цию, необходимую для решения 
задачи;
- составлять план действий;

Знать:
- актуальный профессиональный и 
социальный контекст, в котором 
приходится работать и жить;
- основные источники информации 
и ресурсы для решения задач в 
профессиональном и социальном 
контексте;
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- определять необходимые ресур­
сы;
- реализовывать составленный
план;
- оценивать результат и послед­
ствия своих действий (самостоя­
тельно или с помощью наставни­
ка).

- алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных об­
ластях;
- этапы планирования для решения 
задач;
- критерии оценки результатов 
принятого решения в профессио­
нальной деятельности, для лич­
ностного развития и достижения 
финансового благополучия.

ОК - 2 Уметь:
- определять задачи для сбора ин­
формации;
- планировать процесс поиска и 
осуществлять выбор необходи­
мых источников информации;
- оформлять результаты поиска, 
применять средства информаци­
онных технологий для решения 
профессиональных задач, задач 
личностного развития и финансо­
вого благополучия;
- использовать различные цифро­
вые средства при решении про­
фессиональных задач, задач лич­
ностного развития и финансового 
благополучия

Знать:
- информационные источники,
применяемые в профессиональной 
деятельности; для решения задач 
личностного развития и финансо­
вого благополучия;
- формат представления результа­
тов поиска информации;
- возможности использования раз­
личных цифровых средств при ре­
шении профессиональных задач, 
задач личностного развития и фи­
нансового благополучия

ОК - 3 Уметь:
- определять актуальность норма­
тивно-правовой документации в 
профессиональной деятельности, 
для ведения предприниматель­
ской деятельности и личного фи­
нансового планирования;
- определять и выстраивать траек­
тории профессионального и лич­
ностного развития;
- осуществлять наличные и безна­
личные платежи, сравнивать раз­
личные способы оплаты товаров и 
услуг, соблюдать требования фи­
нансовой безопасности;
- учитывать инфляцию при реше­
нии финансовых задач в профес­
сии, личном планировании;
- производить расчеты по валют­
но-обменным операциям;
- планировать личные доходы и 
расходы, принимать финансовые 
решения, составлять личный
бюджет;
- использовать разнообразие фи-

Знать:
- актуальную нормативно­
правовую базу, регламентирую­
щую профессиональную деятель­
ность, предпринимательство и
личное финансовое планирование;
- возможные траектории професси­
онального развития и самообразо­
вания;
- различие между наличными и 
безналичными платежами, порядок 
использования их при оплате по­
купки;
- понятие инфляции, ее влияние на 
решение финансовых задач в про­
фессии, личном планировании;
- понятие иностранной валюты и 
валютного курса;
- структуру личных доходов и рас­
ходов, правила составления лично­
го и семейного бюджета;
- особенности различных банков­
ских и страховых продуктов и воз­
можности их использования в про­
фессиональной, предприниматель-
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нансовых инструментов для
управления личными финансами 
в целях достижения финансового 
благополучия, с учетом финансо­
вой безопасности;
- выявлять сильные и слабые сто­
роны бизнес-идеи;
- грамотно проводить презента­
цию идеи открытия собственного 
дела в области профессиональной 
деятельности;
- определять источники финанси­
рования для реализации бизнес- 
идеи;
- производить основные финансо­
вые расчеты в сферах предприни­
мательской деятельности и пла­
нирования личных финансов;
- оценивать финансовые риски, 
связанные с осуществлением
предпринимательской деятельно­
сти и планирования личных фи­
нансов.

ской деятельности и для управле­
ния личными финансами;
- базовые характеристики и риски 
основных финансовых инструмен­
тов для предпринимательской дея­
тельности и управления личными 
финансами;
- систему и полномочия государ­
ственных органов в сферах про­
фессиональной деятельности,
предпринимательской деятельно­
сти и защиты прав потребителей.

ОК - 4 Уметь:
- работать в коллективе и коман­
де;
- взаимодействовать с коллегами, 
руководством, клиентами, в ходе 
профессиональной и предприни­
мательской деятельности

Знать:
- особенности работы в малых и 
больших группах, работы в коман­
де, организации коллективной ра­
боты;
- принципы организации проектной 
деятельности

ОК - 5 Уметь:
- грамотно излагать свои мысли, 
формулировать собственное мне­
ние, обосновывать свою позицию 
в учебных и практических ситуа­
циях;
- проявлять толерантность в кол­
лективе;
- оформлять документы, связан­
ные с профессиональной деятель­
ностью и деловой коммуникаци­
ей, на государственном языке РФ.

Знать:
- принципы взаимодействия в кол­
лективе;
- правила оформления документов 
и построения устных сообщений на 
государственном языке РФ.

ОК-7 Уметь:
- соблюдать нормы экологической 
безопасности;
- определять направления ресурсо­
сбережения в рамках профессио­
нальной деятельности по профес­
сии (специальности), осуществлять 
работу с соблюдением принципов 
бережливого производства

Знать:
- правила экологической безопас­
ности;
- принципы бережливого произ­
водства
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Объем в 
часах

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 32
в том числе:

теоретическое обучение 22
практические занятия 10

Промежуточная аттестация в форме дифференцированный зачета
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины
Наименование 
разделов и тем Содержание учебного материала Объем 

часов
Формируемые общие 

компетенции
Введение в курс финансовой грамотности. 1
Раздел 1. Деньги и операции с ними 7

Тема 1.1. Деньги 
и платежи

Содержание учебного материала
Виды современных денег, их основные характеристики. Денежная система. 
Инфляция. Основные риски, связанные с использованием денег. Возможности 
и ограничения использования иностранной валюты. Валютный курс. Платежи 
и расчеты. Платежные системы. Основные платежные инструменты.

1 ОК 01
ОК 03
ОК 04
ОК 05Практические занятия

Влияние инфляции на финансовые возможности человека. Издержки прове­
дения платежей разного вида.

2

Тема 1.2. Покупки 
и цены 

Тема 1.3. Безопасное 
использование денег

Содержание учебного материала
Выбор товаров и услуг. Поставщики товаров и услуг. Дифференциация цен. 
Программы лояльности. Варианты оплаты. Возврат товара после покупки. 
Финансовая безопасность в сфере денежного обращения и покупок. Выбор 
добросовестного поставщика финансовых услуг. Основы безопасного поль­
зования банкоматами. Безопасность денежных операций в цифровой среде.

2 ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05Практические занятия

Расчет стоимости товара с учётом скидок и рекламных акций. Выбор 
наилучшего предложения.

2

Раздел 2. Планирование и управление личными финансами 12

Тема 2.1. Личный и 
семейный бюджет, 

финансовое 
планирование

Содержание учебного материала
Постановка финансовых целей (краткосрочные и долгосрочные финансовые 
цели, выбор способов и контроль достижения финансовой цели). Человече­
ский и финансовый капитал. Виды доходов и расходов. Принципы ведения 
личного и семейного бюджета.

2 ОК 01
ОК 03
ОК 04
ОК 05Практические занятия

Планирование личного бюджета и оценка его выполнения. 2

Тема 2.2. Личные 
сбережения

Содержание учебного материала
Цели сбережений. Основные формы сбережений: наличные деньги, банков­
ские счета и их виды. Доходность банковских вкладов. Простые и сложные 
проценты. Влияние инфляции на процентный доход. Сейфовые ячейки. Рис­
ки для сбережений и пути их минимизации. Система страхования вкладов.

2

ОК 01
ОК 03
ОК 04
ОК 05
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Тема 2.3. Кредиты 
и займы

Содержание учебного материала
Цели заимствований. Проценты по кредитам и займам. Неустойки. Основ­
ные инструменты заимствования. Банковский кредит. Принципы кредитова­
ния. Виды кредитов. Условия кредитования. Кредитный договор. Риски ис­
пользования кредитов и займов и пути их минимизации. Кредитная история. 
Кредитные каникулы. Реструктуризация и рефинансирование кредита. Лич­
ное банкротство.

2

ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05

Практические занятия
Выбор банка и оценка доходности банковского вклада. Выбор банка и бан­
ковского кредита.

Тема 2.4. Безопасное 
управление личными 

финансами

Содержание учебного материала
Финансовая безопасность и цифровая среда в сфере личных финансов. Оп­
тимизация личного и семейного бюджета с учетом обеспечения безопасно­
сти. Удаленное банковское обслуживание. Дистанционное управление лич­
ными финансами.

2

ОК 01
ОК 03
ОК 04
ОК 05

Раздел 3. Риск и доходность 8

Тема 3.1.
Инвестирование

Содержание учебного материала
Цели и риски инвестирования. Ликвидность и доходность инвестиций. Взаи­
мосвязь доходности и риска. Основные инвестиционные продукты и их базо­
вые характеристики. Индивидуальный инвестиционный счет (ИИС). Форми­
рование инвестиционного портфеля. Диверсификация. Мошенничество в сфе­
ре инвестиций, способы защиты от него. Особенности финансовых пирамид.

2

ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05

Тема 3.2. Страхование

Содержание учебного материала
Страхование как один из способов управления рисками. Виды страхования: 
личное страхование, имущественное страхование, страхование гражданской 
ответственности. Основные виды страховых продуктов.

2 ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05Практические занятия

Безопасное использование страховых продуктов. Выбор добросовестного 
поставщика страховых услуг.

2

Тема 3.3.
Предпринимательство

Содержание учебного материала
Роль предпринимательства в жизни человека и общества. Условия развития 
стартапов и малого бизнеса. Формы ведения предпринимательской деятель­
ности и их основные характеристики. Возможные источники финансирова­
ния малого бизнеса.

2

ОК 01
ОК 03
ОК 04
ОК 05
ОК 07
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Раздел 4. Финансовая среда 4

Тема 4.1. Финансовые 
взаимоотношения 

с государством

Содержание учебного материала
Роль налогов, налоговой и социальной политики государства для экономики 
страны и личного благосостояния граждан. Налоги физических лиц. Налого­
вые вычеты и льготы. Пенсионная система России. Социальная поддержка 
граждан. Возможности инициативного бюджетирования.

ОК 01
ОК 03
ОК 04
ОК 05

Тема 4.2. Защита прав 
граждан в 

финансовой сфере

Содержание учебного материала
Основные права граждан в финансовой сфере и формы их защиты. Задачи и 
полномочия Банка России, других государственных органов в сфере защиты 
прав потребителей финансовых услуг. Досудебное и судебное урегулирова­
ние споров. Уполномоченный по правам потребителей финансовых услуг. 
Особенности защиты прав потребителей в цифровой среде.

ОК 02
ОК 03
ОК 04
ОК 05

Итого 32
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬ­
НОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин, оснащенный в 
соответствии с приложением 7 ОПОП.

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

3.2.1. Основные печатные и электронные издания
1. Морозов, Г. Б. Предпринимательская деятельность : учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / Г. Б. Морозов. — 4-е изд., пере- 
раб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 457 с. — (Профессиональ­
ное образование). — ISBN 978-5-534-13977-8. — Текст : электронный // Образо­
вательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  (дата 
обращения: 03.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

https://urait.ru/bcode/539647

2. Фрицлер, А. В. Основы финансовой грамотности : учебник для среднего 
профессионального образования / А. В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 148 с. — (Профессио­
нальное образование). — ISBN 978-5-534-16794-8. — Текст : электронный // Об­
разовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  (да­
та обращения: 20.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей.

https://urait.ru/bcode/543965

3. Чеберко, Е. Ф. Основы предпринимательской деятельности : учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / Е. Ф. Чеберко. — 2-е 
изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 458 с. — (Профессиональное об­
разование). — ISBN 978-5-534-18808-0. — Текст : электронный // Образователь­
ная платформа Юрайт [сайт]. — URL:  (дата обраще­
ния: 20.02.2024).— Режим доступа: для авториз. пользователей.

https://urait.ru/bcode/551718

3.2.3. Дополнительные источники
1. Основы страхового дела : учебник и практикум для среднего профессио­
нального образования / И. П. Хоминич [и др.] ; под общей редакцией И. П. Хо- 
минич. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 348 
с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18128-9. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

 (дата обращения: 03.04.2024).https://urait.ru/bcode/536896
2. Сергеев, А. А. Бизнес-планирование : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. А. Сергеев. — 5-е изд., испр. и доп. — 
Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 442 с. — (Профессиональное образова­
ние). — ISBN 978-5-534-16063-5. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL:  (дата обращения: 
20.02.2024).. — Режим доступа: для авториз. пользователей.

https://urait.ru/bcode/541991

3. Фрицлер, А. В. Персональные (личные) финансы : учебник для вузов / А. 
В. Фрицлер, Е. А. Тарханова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 
— 148 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16795-5. — Текст : элек­
тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

 (дата обращения: 03.04.2024).https://urait.ru/bcode/543979
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки
Знать:
- сущность банковской системы в 
России, критерии определения 
надежности банков;
- сущность кредитования, виды 
кредитов и условия их 
оформления;
- принципы работы фондовой 
биржи, ее участники;
- виды доходов, налогооблагаемые 
доходы;
- сущность пенсионного 
обеспечения, виды пенсий;
- сущность предпринимательской 
деятельности, ее виды, 
преимущества и недостатки;
- основные этапы создания 
собственного бизнеса;
- преимущества и недостатки раз­
личных организационно-правовых 
форм предприятия.

Характеристики демонстри­
руемых знаний, которые мо­
гут быть проверены:
- демонстрируется понима­
ние сущности рассматривае­
мых экономических явлений 
и процессов общественной 
жизни;
- демонстрируется умение 
аргументированно анализи­
ровать изучаемый материал;

- ответы на тестовые задания 
содержат не менее 90% пра­
вильных ответов - оценка 
«отлично»,
не менее 75% правильных 
ответов - оценка «хорошо», 
не менее 60% правильных 
ответов - оценка «удовле­
творительно».

Устные ответы на 
контрольные вопросы;

Тестирование;
Дифференцированный 
зачёт.

Уметь:
- рассчитывать доходы своей 
семьи, полученные из разных 
источников и остающиеся в 
распоряжении после уплаты 
налогов;
- рационально использовать 
полученные доходы на разных 
этапах жизни семьи;
- контролировать свои расходы и 
использовать разные способы 
экономии денег;
- составлять бюджет семьи, 
оценивать его дефицит 
(профицит), выявлять причины 
возникновения дефицита бюджета 
и пути его ликвидации;
- выбрать из банковских 
сберегательных вкладов тот, 
который в наибольшей степени 
отвечает поставленной цели; 
рассчитать процентный доход по 
вкладу;
- различать обязательное 
пенсионное страхование и

Характеристики демонстри­
руемых умений:
- демонстрируется умение 
самостоятельно получать ре­
зультаты выполнения зада­
ний;
- демонстрируется умение 
устанавливать связи между 
изучаемыми понятиями

Оценка результатов 
выполнения практиче­
ской работы 
Экспертное наблюде­
ние за ходом выпол­
нения практической 
работы
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добровольные пенсионные 
накопления, альтернативные 
способы накопления на пенсию;
- получать необходимую 
информацию на официальных 
сайтах ЦБ и Агентства по 
страхованию вкладов и выбрать 
банк для размещения своих 
сбережений;
- различать организационно­
правовые формы организаций;
- защитить себя от рисков утраты 
здоровья, трудоспособности и 
имущества при помощи 
страхования;
- различать обязательное и добро­
вольное страхование.
ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и интер­
претации информации и инфор­
мационные технологии для вы­
полнения задач профессиональной 
деятельности

Обучающийся обладает спо­
собностью определять зада­
чи и необходимые источники 
для поиска информации; 
планировать процесс поиска 
и структурировать получае­
мую информацию; выделять 
наиболее значимое в перечне 
информации и оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; оформ­
лять результаты поиска, 
применять средства инфор­
мационных технологий для 
решения профессиональных 
задач; использовать совре­
менное программное обеспе­
чение и различные цифровые 
средства для решения про­
фессиональных задач

- Оценка результатов 
выполнения практиче­
ской работы
- Экспертное наблю­
дение за ходом вы­
полнения практиче­
ской работы;
- тестирование;
- дифференцирован­
ный зачет

ОК 03. Планировать и реализовы­
вать собственное профессиональ­
ное и личностное развитие, пред­
принимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, исполь­
зовать знания по финансовой гра­
мотности в различных жизненных 
ситуациях

При выполнении поставлен­
ных задач обучающийся де­
монстрирует способность 
определять актуальность 
нормативно-правовой доку­
ментации в профессиональ­
ной деятельности; применять 
современную научную про­
фессиональную терминоло­
гию.
Обучающийся осознано 
определяет и выстраивает 
траектории своего професси­
онального развития и само­
образования; спосо-
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бен использовать знания по 
правовой и финансовой гра­
мотности в различных жиз­
ненных ситуациях

ОК 06. Проявлять гражданско- 
патриотическую позицию, демон­
стрировать осознанное поведение 
на основе традиционных общече­
ловеческих ценностей, в том чис­
ле с учетом гармонизации межна­
циональных и межрелигиозных 
отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения

Обучающийся 
демонстрирует знание и 
понимание сущности 
гражданско-патриотической 
позиции, традиционных 
российских духовно­
нравственных ценностей; 
- описывает значимость 
своей специальности;
- применяет стандарты анти­
коррупционного поведения, 
осознает возможные послед­
ствия его нарушения
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