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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ БИОЛОГИЯ

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы
СПО

Рабочая программа учебной дисциплины БД.05 Биология является 
частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с 
ФГОС СПО по специальности 13.02.07 Электроснабжение (по отраслям) 
(базовая подготовка).

Учебная дисциплина БД.05 Биология является частью предметной 
области «Естественные науки», изучается в общеобразовательном цикле 
учебного плана ООП СПО с учетом профессиональной направленности в 
соответствии с ФГОС СПО.

Изучение учебной дисциплины БД.05 Биология при реализации 
образовательных программ СПО нацелено на формирование общих 
компетенций специалистов среднего звена в рамках осваиваемой 
специальности.

1.2. Цель, задачи и планируемые результаты освоения учебной
дисциплины

1.2.1. Цель и задачи учебной дисциплины

Цель: формирование у студентов представления о структурно- 
функциональной организации живых систем разного ранга как основы 
принятия решений в отношении объектов живой природы и в 
производственных ситуациях.

Задачи:
1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей 

живых систем разного уровня организации, закономерностей протекания 
биологических процессов и явлений в окружающей среде, целостной 
научной картины мира, взаимосвязи и взаимозависимости естественных 
наук;

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить 
наблюдения за экосистемами для выявления естественных и антропогенных 
изменений, интерпретировать результаты наблюдений,

3) сформировать навыки проведения простейших биологических 
экспериментальных исследований с соблюдением правил безопасного 
обращения с объектами и оборудованием;

4) развить умения использовать информацию биологического характера 
из различных источников;



5) сформировать умения прогнозировать последствия своей 
деятельности по отношению к окружающей среде, собственному здоровью; 
обосновывать и соблюдать меры профилактики заболеваний.

6) сформировать понимание значимости достижений биологической 
науки и технологий в практической деятельности человека, развитии 
современных медицинских технологий и агробиотехнологий.



1.2.2. Планируемые результаты освоения общеобразовательной дисциплины в соответствии с ФГОС СПО 
и на основе ФГОС СОО

Код и
наименование
формируемых
компетенций

Планируемые результаты освоения дисциплины

Общие Дисциплинарные

О К 01. В ы бирать 
способы  реш ения 
задач
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различны м  
контекстам

В части трудового воспитания:
- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 
трудолю бие;
- готовность к активной деятельности технологической и 
социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такую  
деятельность;
- интерес к различны м  сферам профессиональной 
деятельности,
О владение универсальны ми учебны м и познавательны ми 
действиями:
а) базовые логические действия:
- самостоятельно формулировать и актуализировать 
проблему, рассм атривать ее всесторонне;
- устанавливать сущ ественны й признак или основания для 
сравнения, классиф икации и обобщ ения;
- определять цели деятельности, задавать параметры и 
критерии их достижения;
- выявлять закономерности и противоречия в 
рассматриваемы х явлениях;
- вносить коррективы  в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности;
- развивать креативное мыш ление при реш ении 
ж изненны х проблем
б) базовые исследовательские действия:

сформированность знаний о месте и роли биологии в 
системе научного знания; ф ункциональной грамотности 
человека для реш ения ж изненны х проблем; 
сформированность умения раскры вать содерж ание 
основополагаю щ их биологических терм инов и понятий: 
жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 
экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм  (обмен 
вещ еств и превращ ение энергии), гомеостаз 
(саморегуляция), биосинтез белка, структурная 
организация живых систем, дискретность, саморегуляция, 
самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 
изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, 
уровневая организация;
сформированность умения раскры вать содерж ание 
основополагаю щ их биологических теорий и гипотез: 
клеточной, хромосомной, мутационной, эволю ционной, 
происхож дения жизни и человека;
сформированность умения раскры вать основополагаю щ ие 
биологические законы  и закономерности (Г. М енделя, Т. 
М органа, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. М ю ллера, К. 
Бэра), границы  их применимости к ж ивы м системам; 
приобретение опыта применения основных методов 
научного познания, используемы х в биологии: 
наблю дения и описания ж ивы х систем, процессов и 
явлений; организации и проведения биологического 
эксперимента, вы движ ения гипотез, выявления



- владеть навы ками учебно-исследовательской и 
проектной деятельности, навы ками разреш ения проблем;
- выявлять причинно-следственны е связи и 
актуализировать задачу, вы двигать гипотезу ее реш ения, 
находить аргументы для доказательства своих 
утверж дений, задавать параметры и критерии реш ения;
- анализировать полученные в ходе реш ения задачи 
результаты , критически оценивать их достоверность, 
прогнозировать изменение в новых условиях;
- уметь переносить знания в познавательную  и 
практическую  области жизнедеятельности;
- уметь интегрировать знания из разных предметных 
областей;
- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальны е 
подходы и реш ения;
- способность их использования в познавательной и 
социальной практике

зависим ости между исследуемы ми величинами, 
объяснения полученных результатов и формулирования 
выводов с использованием  научных понятий, теорий и 
законов;
сформированность умения вы делять сущ ественные 
признаки вирусов, клеток прокариот и эукариот; 
одноклеточны х и м ногоклеточны х организмов, видов, 
биогеоценозов и экосистем; особенности процессов 
обмена вещ еств и превращ ения энергии в клетке, 
фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, 
хемосинтеза, митоза, мейоза, оплодотворения, развития и 
размнож ения, индивидуального развития организма 
(онтогенеза), борьбы  за сущ ествование, естественного 
отбора, видообразования, приспособленности организмов 
к среде обитания, влияния компонентов экосистем, 
антропогенны х изменений в экосистем ах своей 
местности, круговорота вещ еств и превращ ение энергии в 
биосфере;
сформированность умения реш ать биологические задачи, 
составлять генотипические схемы скрещ ивания для 
разны х типов наследования признаков у организмов, 
составлять схемы переноса вещ еств и энергии в 
экосистем ах (цепи питания, пищ евые сети)

О К 02.
И спользовать 
современны е 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информ ации и 
информационны е 
технологии для

В области ценности научного познания:
- сф ормированность мировоззрения, соответствую щ его 
современному уровню  развития науки и общ ественной 
практики, основанного на диалоге культур, 
способствую щ его осознанию  своего м еста в 
поликультурном мире;
- соверш енствование язы ковой и читательской культуры 
как средства взаимодействия между лю дьм и и познания 
мира;

сформированность ум ений критически оценивать 
информацию  биологического содержания, вклю чаю щ ую  
псевдонаучны е знания из различны х источников 
(средства массовой информации, научно-популярны е 
материалы); интерпретировать этические аспекты 
современны х исследований в биологии, медицине, 
биотехнологии; рассматривать глобальны е экологические 
проблемы  современности, ф ормировать по отнош ению  к 
ним собственную  позицию ;



вы полнения задач
профессиональной
деятельности

- осознание ценности научной деятельности, готовность 
осущ ествлять проектную  и исследовательскую  
деятельность индивидуально и в группе;
О владение универсальны ми учебны м и познавательны ми 
действиями:
в) работа с информацией:
- владеть навы ками получения информации из источников 
разны х типов, самостоятельно осущ ествлять поиск, 
анализ, систематизацию  и интерпретацию  информации 
различны х видов и форм представления;
- создавать тексты  в различны х форматах с учетом 
назначения информации и целевой аудитории, выбирая 
оптимальную  форму представления и визуализации;
- оценивать достоверность, легитимность информации, ее 
соответствие правовым и м орально-этическим  нормам;
- использовать средства инф ормационны х и 
коммуникационны х технологий в реш ении когнитивных, 
коммуникативны х и организационны х задач с 
соблю дением  требований эргономики, техники 
безопасности, гигиены, ресурсосбереж ения, правовых и 
этических норм, норм информационной безопасности;
- владеть навы ками распознавания и защ иты  информации, 
информационной безопасности личности

сформированность умений создавать собственные 
письменны е и устны е сообщ ения на основе 
биологической информации из нескольких источников, 
грамотно использовать понятийны й аппарат биологии

О К 04. Эф ф ективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде

- готовность к саморазвитию , самостоятельности и 
самоопределению ;
-овладение навы ками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности;
Овладение универсальными коммуникативными 
действиями:
б) совместная деятельность:
- понимать и использовать преимущ ества командной и 
индивидуальной работы;

приобретение опыта применения основных методов 
научного познания, используемы х в биологии: 
наблю дения и описания ж ивы х систем, процессов и 
явлений; организации и проведения биологического 
эксперимента, вы движ ения гипотез, выявления 
зависим ости между исследуемы ми величинами, 
объяснения полученны х результатов и формулирования 
выводов с использованием  научных понятий, теорий и 
законов



- принимать цели совместной деятельности, 
организовы вать и координировать действия по ее 
достижению : составлять план действий, распределять 
роли с учетом  м нений участников обсуж дать результаты  
совместной работы;
- координировать и выполнять работу в условиях 
реального, виртуального и комбинированного 
взаимодействия;
- осущ ествлять позитивное стратегическое поведение в 
различны х ситуациях, проявлять творчество и 
воображение, быть инициативны м
Овладение универсальными регулятивными 
действиями:
г) принятие себя и других людей:
- принимать мотивы и аргументы других лю дей при 
анализе результатов деятельности;
- признавать свое право и право других лю дей на ош ибки;
- развивать способность понимать мир с позиции другого 
человека

О К 07.
С одействовать
сохранению
окруж аю щ ей
среды,
ресурсосбереж ени 
ю, применять 
знания об
изменении климата,
принципы
береж ливого
производства,
эф ф ективно

В области экологического воспитания:
- сф ормированность экологической культуры, понимание 
влияния социально-экономических процессов на 
состояние природной и социальной среды, осознание 
глобального характера экологических проблем;
- планирование и осущ ествление действий в окружаю щ ей 
среде на основе знания целей устойчивого развития 
человечества;
активное неприятие действий, приносящ их вред 
окруж аю щ ей среде;
- умение прогнозировать неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать
их;

сформированность умения применять полученны е знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических реш ений в повседневной ж изни с 
целью  обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окруж аю щ их лю дей, соблю дения здорового 
образа жизни, норм грамотного поведения в окруж аю щ ей 
природной среде; понимание необходимости 
использования достиж ений современной биологии и 
биотехнологий для рационального природопользования



действовать в
чрезвы чайны х
ситуациях

- расш ирение опыта деятельности экологической 
направленности;
- овладение навы ками учебно-исследовательской, 
проектной и социальной деятельности

П К  4.1. 
О беспечивать 
безопасное 
производство 
плановы х и 
аварийны х работ в 
электрических 
установках и сетях

- сф ормированность здорового и безопасного образа 
жизни, ответственного отнош ения к своему здоровью ;
- активное неприятие действий, наносящ их вред 
окруж аю щ ей среде;
- умение прогнозировать неблагоприятны е экологические 
последствия предпринимаемы х действий, предотвращ ать
их;
- вносить коррективы  в деятельность, оценивать 
соответствие результатов целям, оценивать риски 
последствий деятельности.

сформированность умения применять полученны е знания 
для объяснения биологических процессов и явлений, для 
принятия практических реш ений в повседневной ж изни с 
целью  обеспечения безопасности своего здоровья и 
здоровья окруж аю щ их лю дей, соблю дения здорового 
образа жизни, норм грамотного поведения в окруж аю щ ей 
природной среде; понимание необходимости 
использования достиж ений современной биологии и 
биотехнологий для рационального природопользования

В результате освоения учебной дисциплины происходит поэтапное формирование элементов личностных результатов:

Личностные результаты реализации программы воспитания
(дескрипторы)

Код личностных 
результатов реализации 
программы воспитания

Соблю даю щ ий и пропагандирую щ ий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; 
предупреж даю щ ий либо преодолеваю щ ий зависим ости от алкоголя, табака, психоактивны х веществ, 
азартны х игр и т.д. С охраняю щ ий психологическую  устойчивость в ситуативно слож ны х или стремительно 
м еняю щ ихся ситуациях

ЛР 9

Заботящ ийся о защ ите окруж аю щ ей среды, собственной и чуж ой безопасности, в том  числе цифровой ЛР 10



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ
ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы
Вид учебной работы Объем в часах

Объем образовательной программы дисциплины 72

в т.ч.

Основное содержание 72
в т. ч.:
теоретическое обучение 40

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2

практические занятия 20

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 8

лабораторные занятия 4

в т.ч. профессионально-ориентированное содержание 2
Контрольная работа 6
Промежуточная аттестация 
(дифференцированный зачет) 2

Максимальная учебная нагрузка обучающегося -  72 часа, 
в том числе:

обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося -  72 часа;



2.2. Тематический план и содержание дисциплины

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии)

Объем
часов

Формируемые
компетенции

1 2 3 4
Раздел 1. Клетка - структурно-функциональная единица живого 18
Тема 1.1. Основное содержание 2 ОК 2
Биология как Теоретическое обучение: 2
наука. Общая
характеристика
жизни

Современны е отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: 
биохимия, биофизика, бионика, геногеография и др. Роль и место биологии в 
ф ормировании современной научной картины  мира. У ровни организации ж ивой материи. 
О бщ ая характеристика жизни, свойства ж ивы х систем. Х им ический состав клеток

Тема 1.2. Основное содержание 6 О К - 1
Структурно- Теоретическое обучение: 2 О К - 2
функциональная
организация
клеток

К леточная теория (Т. Ш ванн, М. Ш лейден, Р. Вирхов). О сновные полож ения 
современной клеточной теории. Типы клеточной организации: прокариотический и 
эукариотический. О дноклеточны е и м ногоклеточны е организмы. Строение 
прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Н еклеточны е ф орм ы  жизни 
(вирусы, бактериоф аги)

О К - 4

Лабораторные занятия: 2
П риобретение опы та применения техники микроскопирования при выполнении 
лабораторны х работ:
Лабораторная работа № 1. «С троение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные 
вклю чения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты , хромопласты)».
П одготовка микропрепаратов, наблю дение с помощ ью  микроскопа, выявление различий 
между изучаемы ми объектами, ф ормулирование выводов
Практические занятия: 2
Практическое занятие № 1. «В ирусны е и бактериальны е заболевания. О бщ ие принципы  
использования лекарственны х веществ. О собенности применения антибиотиков». 
П редставление устны х сообщ ений с презентацией, подготовленны х по перечню  
источников, рекомендованны х преподавателем



Тема 1.3. 
Структурно­
функциональные 
факторы 
наследственности

Основное содержание 4 О К - 1 
О К - 2Теоретическое обучение: 2

Х ромосомная теория Т. М органа. С троение хромосом. Х ром осом ны й набор клеток, 
гомологичны е и негомологичны е хромосомы, гаплоидны й и диплоидны й набор. 
Н уклеиновы е кислоты: ДНК, РН К  нахож дение в клетке, их строение и функции. 
М атричны е процессы  в клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. Генетический 
код и его свойства
Практические занятия: 2
Практическое занятие № 2. «Реш ение задач на определение последовательности 
нуклеотидов, ам инокислот в норме и в случае изменения последовательности 
нуклеотидов ДНК».

Тема 1.4.
Обмен веществ и 
превращение 
энергии в клетке

Основное содержание 2

(NО

Теоретическое обучение: 2
П онятие метаболизм. А ссимиляция и диссим иляция -  две стороны  метаболизма. Типы 
обмена веществ: автотроф ны й и гетеротрофный, аэробны й и анаэробный. П ластический 
обмен. Ф отосинтез. Х емосинтез

Тема 1.5.
Жизненный цикл 
клетки. Митоз. 
Мейоз

Основное содержание 2 О К - 2 
О К - 4Теоретическое обучение: 2

К леточны й цикл, его периоды. М итоз, его стадии и происходящ ие процессы. 
Биологическое значение митоза. М ейоз и его стадии. П оведение хром осом  в мейозе. 
К россинговер. Биологический смысл мейоза

Контрольная
работа

М олекулярны й уровень организации ж ивого 2

Раздел 2. Строение и функции организма 20
Тема 2.1.
Строение
организма

Основное содержание 2 О К - 2 
О К - 4Теоретическое обучение: 2

М ногоклеточны е организмы. В заим освязь органов и системы органов в м ногоклеточном 
организме. Гомеостаз организма и его поддерж ание в процессе ж изнедеятельности

Тема 2.2. 
Формы 
размножения 
организмов

Основное содержание 2

(NО

Теоретическое обучение: 2
Ф ормы размнож ения организмов. Бесполое и половое размнож ение. В иды  бесполого 
размнож ения. П оловое размнож ение. Гам етогенез у животных. Сперматогенез и оогенез.



Строение половы х клеток. О плодотворение
Тема 2.3. 
Онтогенез 
растений, 
животных и 
человека

Основное содержание 2 О К - 2 
О К - 4Теоретическое обучение: 2

И ндивидуальное развитие организмов. Эмбриогенез и его стадии. П остэм бриональны й 
период. Стадии постэмбрионального развития у ж ивотны х и человека. П рямое и 
непрямое развитие. Биологическое старение и смерть. О нтогенез растений

Тема 2.4.
Закономерности
наследования

Основное содержание 4 О К - 2 
О К - 4Теоретическое обучение: 2

О сновные понятия генетики. Законом ерности образования гамет. Законы  Г. М енделя 
(моногибридное и полигибридное скрещ ивание). В заим одействие генов
Практические занятия: 2
Практическое занятие № 3. «Реш ение задач на определение вероятности возникновения 
наследственны х признаков при моно-, ди-, полигибридном и анализирую щ ем 
скрещ ивании, составление генотипических схем скрещ ивания».

Тема 2.5. 
Сцепленное 
наследование 
признаков

Основное содержание 4 О К - 1 
О К - 2Теоретическое обучение: 2

Законы  Т. М органа. С цепленное наследование генов, наруш ение сцепления. 
Н аследование признаков, сцепленны х с полом
Практические занятия: 2
Практическое занятие № 4. «Реш ение задач на определение вероятности возникновения 
наследственны х признаков при сцепленном наследовании, составление генотипических 
схем скрещ ивания».

Тема 2.6.
Закономерности
изменчивости

Основное содержание 4 О К - 1 
О К - 2 
О К - 4

Теоретическое обучение: 2
И зм енчивость признаков. В иды  изменчивости: наследственная и ненаследственная. 
Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). 
М утационная теория изменчивости. В иды  м утаций и причины  их возникновения. 
К ариотип человека. Н аследственны е заболевания человека. Генны е и хром осом ны е 
болезни человека. Болезни с наследственной предрасполож енностью . Значение 
медицинской генетики в предотвращ ении и лечении генетических заболеваний человека
Практические занятия: 2
Практическое занятие № 5. «Реш ение задач на определение типа мутации при передаче



наследственны х признаков, составление генотипических схем скрещ ивания».
Контрольная
работа Строение и функции организма

2

Раздел 3. Теория эволюции 6
Тема 3.1. Основное содержание 2 О К - 2
История Теоретическое обучение: 2 О К - 4
эволюционного
учения.
Микроэволюция

П ервы е эволю ционны е концепции (Ж .Б. Ламарк, Ж .Л. Бю ффон). Эволю ционная теория 
Ч. Дарвина. С интетическая теория эволю ции и ее основны е положения.
М икроэволю ция. П опуляция как элем ентарная единица эволю ции. Генетические основы 
эволю ции. Э лементарны е ф акторы  эволю ции. Естественны й отбор -  направляю щ ий 
фактор эволю ции. В идообразование как результат микроэволю ции

Тема 3.2. Основное содержание 2 О К - 2
Макроэволюция. Теоретическое обучение: 2 О К - 4
Возникновение и 
развитие жизни 
на Земле

М акроэволю ция. Ф ормы и основны е направления м акроэволю ции (А.Н. Северцов). П ути 
достиж ения биологического прогресса. С охранение биоразнообразия на Земле.
Гипотезы  и теории возникновения жизни на Земле. П оявление первых клеток и их 
эволю ция. П рокариоты  и эукариоты. П роисхож дение многоклеточны х организмов. 
В озникновение основны х царств эукариот

Тема 3.3. Основное содержание 2 О К - 2
Происхождение Теоретическое обучение: 2 О К - 4
человека -  
антропогенез

А нтропология -  наука о человеке. С истематическое полож ение человека. С ходство и 
отличия человека с животными. О сновны е стадии антропогенеза. Э волю ция 
современного человека.
Человеческие расы  и их единство. Время и пути расселения человека по планете. 
П риспособленность человека к разны м условиям  среды

Раздел 4. Экология 18
Тема 4.1. Основное содержание 2 О К - 1
Экологические Теоретическое обучение: 2 О К - 2
факторы и среды 
жизни

Среды обитания организмов: водная, наземно-воздуш ная, почвенная, 
внутриорганизменная. Ф изико-химические особенности сред обитания организмов. 
П риспособления организмов к ж изни в разны х средах. П онятие экологического фактора.

О К - 7



К лассиф икация экологических факторов. П равило минимума Ю . Либиха. Закон 
толерантности В. Ш елф орда

Тема 4.2. Основное содержание 4 О К - 1
Популяция, Теоретическое обучение: 2 О К - 2
сообщества, Э кологическая характеристика вида и популяции. Э кологическая ниш а вида. О К - 7
экосистемы Экологические характеристики популяции. С ообщ ества и экосистемы. Биоценоз и его 

структура. Связи между организмами в биоценозе. Структурны е компоненты  
экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. К руговорот вещ еств и поток энергии в 
экосистеме. Троф ические уровни
Практические занятия: 2
Практическое занятие № 6. «Троф ические цепи и сети. О сновные показатели 
экосистемы. Б иом асса и продукция. Экологические пирамиды  чисел, биомассы  и 
энергии. П равило пирамиды  энергии».
Реш ение практико-ориентированны х расчетны х заданий по переносу вещ ества и энергии 
в экосистем ах с составление троф ических цепей и пирамид биомассы  и энергии

Тема 4.3. Основное содержание 2 О К - 1
Биосфера - Теоретическое обучение: 2 О К - 2
глобальная
экологическая

Биосф ера -  ж ивая оболочка Земли. Развитие представлений о биосф ере в трудах В.И. 
Вернадского. О бласти биосф еры  и ее компоненты. Ж ивое вещ ество биосф еры  и его

О К - 7

система функции.
Закономерности сущ ествования биосферы. О собенности биосф еры  как глобальной 
экосистемы. Д инамическое равновесие в биосфере. К руговороты  вещ еств и 
биогеохимические циклы. Глобальны е экологические проблемы  современности

Тема 4.4. Основное содержание 4 О К - 1
Влияние Теоретическое обучение: 2 О К - 2
антропогенных 
факторов на 
биосферу

А нтропогенны е воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного 
воздействия. А нтропогенны е воздействия на атмосферу. В оздействия на гидросферу. 
В оздействия на литосферу. А нтропогенны е воздействия на биотические сообщ ества. 
У глубленно изучаю тся отходы, связанные с определенной профессией/специальностью

О К - 4 
О К - 7 

П К  -  4.1

Практические занятия: 2
П рактическое занятие «О тходы  производства»
*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 2



занятия
Практическое занятие № 7. «О тходы  производства».
Н а основе ф едерального классиф икационного каталога отходов определять класс 
опасности отходов; агрегатное состояние и физическую  форму отходов, образую щ ихся 
на рабочем  месте / на этапах производства, связанны е с определенной 
профессией/специальностью

Тема 4.5. Основное содержание 4 О К - 2
Влияние Теоретическое обучение: 2 О К - 4
социально­
экологических 
факторов на 
здоровье 
человека

Здоровье и его составляю щ ие. Ф акторы, полож ительно и отрицательно влияю щ ие на 
организм  человека. П роблема техногенны х воздействий на здоровье человека 
(электромагнитны е поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация и т.п.). А даптация 
организма человека к ф акторам  окруж аю щ ей среды. П ринципы  формирования 
здоровьесберегаю щ его поведения. Ф изическая активность и здоровье. Биохимические 
аспекты  рационального питания

2 О К - 7 
П К  - 4.1

Лабораторные занятия: 2
Лабораторная работа № 2. «У мственная работоспособность».
О владение методами определения показателей умственной работоспособности, 
объяснение полученны х результатов и формулирование выводов (письменно) с 
использованием  научны х понятий, теорий и законов
И зучение м еханизмов адаптации организма человека к низким и высоким температурам  
и объяснение полученны х результатов, и формулирование вы водов (письменно) с 
использованием  научны х понятий, теорий и законов
*В том числе профессионально-ориентированное содержание лабораторного 
занятия

2

В качестве триггеров сниж аю щ их работоспособность использовать условия 
осущ ествления проф ессиональной деятельности: шум, температура, физическая нагрузка 
и т.д.

Контрольная
работа Теоретические аспекты  экологии

2

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)
Раздел 5. Биология в жизни 8 О К - 1
Тема 5.1. Основное содержание 4 О К - 2



Биотехнологии в Теоретическое содержание: 2 О К - 4
жизни каждого Биотехнология как наука и производство. О сновные направления современной 

биотехнологии. М етоды  биотехнологии. О бъекты  биотехнологии. Э тика 
биотехнологических и генетических экспериментов. П равила поиска и анализа 
биоэкологической информации из различны х источников (научная и учебно-научная 
литература, средства м ассовой информации, сеть И нтернет и другие)

2 П К  4.1

Практические занятия: 2
Практическое занятие № 8. «К ейсы  на анализ информ ации о научных достиж ениях в 
области генетических технологий, клеточной инженерии, пищ евых биотехнологий». 
Защ ита кейса: представление результатов реш ения кейсов (вы ступление с презентацией)

2

*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического 2
занятия

Тема 5.2. Биотехнологии в промышленности 4 О К - 1
Тема 5.2. Основное содержание 4 О К - 2
Биотехнологии в Практические занятия: 4 О К - 4
промышленности Практическое занятие № 9. «Развитие промы ш ленной биотехнологии и ее применение 

в ж изни человека, поиск и анализ информации из различны х источников (научная и 
учебно-научная литература, средства м ассовой информации, сеть И нтернет и другие)». 
К ейсы  на анализ информации о развитии промы ш ленной биотехнологий (по группам)

2 П К  - 4.1

Защ ита кейса: П редставление результатов реш ения кейсов (вы ступление с презентацией) 2

Промежуточная 
аттестация по 
дисциплине

Д иф ф еренцированны й зачет
2

Всего: 72



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИН

3.1. Для реализации программы дисциплины должны быть 
предусмотрены следующие специальные помещения:

Лаборатория №317 биологии, оснащенная оборудованием: столы учебные
— 15 шт., стулья ученические -30 шт., учебная доска маркерная, рабочее 
место преподавателя (стол преподавателя, стул, компьютерный стол), 
персональный компьютер (системный блок, монитор, клавиатура, мышка), 
видеопроектор, экран, оборудование и реактивы для проведения 
лабораторных работ, рабочий стол для проведения лабораторных опытов, 
принудительная вытяжная вентиляция

Информационные стенды:
Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева
Таблица растворимости
Основные классы неорганических веществ
Охрана туда при проведении опытов
Символы химических элементов
Общая биология

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Основная учебная литература:
1. Биология. 10-11 класс (углубленный уровень): учебник для среднего 
общего образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под общей редакцией В. Н. 
Ярыгина. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 357 с. — 
(Народное просвещение). — ISBN 978-5-534-15630-0. — Текст: электронный 
// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/509241
2. Биология: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / В. Н. Ярыгин [и др.]; под редакцией В. Н. Ярыгина. — 2-е изд.
— Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 378 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-09603-3. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/489661

Дополнительная учебная литература:
1. Обухов, Д. К. Биология: клетки и ткани: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Д. К. Обухов, В. Н. Кириленкова.
— 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 358 с.
— (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07499-4. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 
https://urait.ru/bcode/494034

https://urait.ru/bcode/509241
https://urait.ru/bcode/489661
https://urait.ru/bcode/494034


3.3. Выполнение требований ФГОС в части использования активных и 
интерактивных форм обучения

В целях реализации компетентностного подхода рабочая программа 
предусматривает использование в образовательном процессе активных и 
интерактивных форм проведения занятий в целях формирования и развития 
общих и профессиональных компетенций:
Тема 1.2. Строение организма в форме семинара.
Тема 2.2. Формы размножения организмов в форме проблемной лекции.
Тема 3.1 История эволюционного учения. Микроэволюция в форме урока- 
дискуссии.
Тема 4.1. Экологические факторы и среды жизни.

3.4. Использование средств вычислительной техники в процессе 
обучения

Рабочая программа предусматривает использование персональных 
компьютеров обучающимися в ходе проведения следующих практических 
занятий:
Практическое занятие №1 Вирусные и бактериальные заболевания. Общие 
принципы использования лекарственных веществ. Особенности применения 
антибиотиков.
Практическое занятие №2 Решение задач на определение 
последовательности нуклеотидов, аминокислот в норме и в случае изменения 
последовательности нуклеотидов ДНК.
Практическое занятие №3 Решение задач на определение вероятности 
возникновения наследственных признаков при моно-, ди-, полигибридном и 
анализирующем скрещивании, составление генотипических схем 
скрещивания.

3.5 Реализация образовательной программы в форме практической 
подготовки
Образовательная деятельность в форме практической подготовки при 
реализации БД.05 Биология осуществляется при проведении практических 
занятий и иных видов учебной деятельности, предусматривающих 
демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирование 
обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью в условиях, 
приближенных к реальным производственным; включает в себя отдельные 
лекции, которые предусматривают передачу обучающимся информации, 
необходимой для последующего выполнения работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью.



Контроль и оценка результатов освоения общеобразовательной 
дисциплины раскрываются через дисциплинарные результаты, направленные 
на формирование общих и профессиональных компетенций по разделам и 
темам содержания учебного материала._________________________________

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

Код и
наименование
компетенции

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий

Раздел 1. Клетка -  
структурно­
функциональная единица 
живого

К онтрольная работа 
«М олекулярны й уровень 
организации живого»

ОК 02 Биология как наука. О бщ ая 
характеристика ж изни

Заполнение таблицы  с описанием 
методов м икроскопирования с их 
достоинствам и и недостатками. 
Заполнение таблицы  «Вклад учены х 
в развитие биологии»
Заполнение сравнительной таблицы  
сходства и различий ж ивого и не 
ж ивого

ОК 01 С труктурно-ф ункциональная О цениваемая дискуссия по вопросам
ОК 02 
ОК 04

организация клеток лекции
Разработка ментальной карты  по 
классиф икации клеток и их строению  
на про- и эукариотических и по 
царствам в мини группах 
В ы полнение и защ ита лабораторны х 
работ:
«С троение клетки (растения, 
животные, грибы) и клеточные 
вклю чения (крахмал, каротиноиды, 
хлоропласты , хромопласты )» 
П рактическое занятие. П редставление 
устны х сообщ ений с презентацией, 
подготовленны х по перечню 
источников, рекомендованны х 
преподавателем

ОК 01 С труктурно-функциональны е Ф ронтальны й опрос
ОК 02 ф акторы  наследственности Разработка глоссария 

Реш ение задач на определение 
последовательности нуклеотидов, 
ам инокислот в норме и в случае 
изменения последовательности 
нуклеотидов ДНК

ОК 02 О бмен вещ еств и 
превращ ение энергии в клетке

Ф ронтальны й опрос
Заполнение сравнительной таблицы



характеристик типов обмена 
вещ еств

ОК 02 Ж изненны й цикл клетки. О бсуж дение по вопросам лекции
ОК 04 М итоз. М ейоз Разработка ленты  времени 

ж изненного цикла

Раздел 2. Строение и К онтрольная работа “С троение и
функции организма функции организма”

ОК 02 Строение организма О цениваемая дискуссия
ОК 04 Разработка ментальной карты 

тканей, органов и систем органов 
организмов (растения, животные, 
человек) с краткой характеристикой 
их функций

ОК 02 Ф ормы размнож ения Ф ронтальны й опрос
организмов Заполнение таблицы  с краткой 

характеристикой и примерами форм 
разм нож ения организмов

ОК 02 О нтогенез растений, животны х Разработка ленты  времени с
ОК 04 и человека характеристикой этапов онтогенеза 

отдельной группой ж ивотны х и 
человека по микрогруппам  
Тест/опрос
Составление ж изненны х циклов 
растений по отделам (моховидные, 
хвощ евидны е, папоротниковидные, 
голосеменные, покры тосеменны е)

ОК 02 Законом ерности наследования Разработка глоссария
ОК 04 Ф ронтальны й опрос 

Тест по вопросам  лекции 
Реш ение задач на определение 
вероятности возникновения 
наследственны х признаков при 
моно-, ди-, полигибридном  и 
анализирую щ ем скрещ ивании, 
составление генотипических схем 
скрещ ивания

ОК 01 С цепленное наследование Тест
ОК 02 признаков Разработка глоссария 

Реш ение задач на определение 
вероятности возникновения 
наследственны х признаков при 
сцепленном наследовании, 
составление генотипических схем 
скрещ ивания

ОК 01 Законом ерности изменчивости Тест.
ОК 02 Реш ение задач на определение типа
ОК 04 мутации при передаче



наследственны х признаков, 
составление генотипических схем 
скрещ ивания

Раздел 3. Теория эволюции К онтрольная работа “Теоретические 
аспекты  эволю ции ж изни на Земле”

ОК 02 
ОК 04

И стория эволю ционного 
учения. М икроэволю ция

Ф ронтальны й опрос 
Разработка глоссария терминов 
Разработка ленты  времени развития 
эволю ционного учения

ОК 02 
ОК 04

М акроэволю ция. 
В озникновение и развитие 
ж изни на Земле

О цениваемая дискуссия: 
использование аргументов, 
биологической терм инологии и 
символики для доказательства 
родства организмов разны х 
систематических групп 
Разработка ленты  времени 
возникновения и развития ж изни на 
Земле

ОК 02 
ОК 04

П роисхож дение человека -  
антропогенез

Ф ронтальны й опрос 
Разработка ленты  времени 
происхож дения человека

Раздел 4. Экология
ОК 01 
ОК 02 
ОК 07

Экологические факторы и 
среды ж изни

Тест по экологическим  ф акторам  и 
средам ж изни организмов

ОК 01 
ОК 02 
ОК 07

П опуляция, сообщ ества, 
экосистемы

Составление схем  круговорота 
вещ еств, используя материалы  
лекции
Реш ение практико-ориентированны х 
расчетны х заданий по переносу 
вещ ества и энергии в экосистем ах с 
составление троф ических цепей и 
пирамид биомассы  и энергии

ОК 01 
ОК 02 
ОК 07

Биосф ера - глобальная 
экологическая система

О цениваемая дискуссия 
Тест

ОК 01 
ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
П К  4.1

В лияние антропогенных 
факторов на биосферу

Тест
П рактическая работа “О тходы 
производства”

ОК 02 
ОК 04 
ОК 07 
П К  4.1

В лияние социально­
экологических факторов на 
здоровье человека

О цениваемая дискуссия 
В ы полнение лабораторной работы  на 
выбор:
"У мственная работоспособность", 
"Влияние абиотических факторов на 
человека (низкие и высокие



температуры )"

Раздел 5. Биология в жизни Защ ита кейса: представление 
результатов реш ения кейсов 
(вы ступление с презентацией)

ОК 01 Б иотехнологии в жизни В ы полнение кейса на анализ
ОК 02 каждого информации о научных достиж ениях
ОК 04 в области генетических технологий,
П К  4.1 клеточной инженерии, пищ евых 

биотехнологий (по группам), 
представление результатов реш ения 
кейсов

ОК 01 Б иотехнологии в В ы полнение кейса на анализ
ОК 02 промы ш ленности информации о развитии
ОК 04 промы ш ленной биотехнологий (по
П К  4.1 группам), представление результатов 

реш ения кейсов


